
Voorlopige versie 15-dec-2014 (20:24)
Helaas zijn er een aantal lopers die een kortere afstand hebben gelopen, dan dat ze hadden opgegeven. Dit 
verstoort de uitslagen-lijst.
Enkele afstanden zijn al door het programma aangepast, maar mogelijk onterecht.
Correcties: j.van.gils@onsmail.nl

Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2014
zondag 30 november 2014

Trimloop 42,5 km:
Alg. Cat Plts Naam Tijd Km/u km-tijd Vereniging/Plaats Startnr.

1 M 1 Vincent Meers 2:47:53 15,19 3:57 Racing Club Gent 122
2 M 2 Ralf Preibisch 2:50:33 14,95 4:00 SQM Running Team 102
3 M 3 Gert Mertens 2:51:17 14,89 4:01 LIER (B) 74
4 M 4 Filip Lijnen 2:54:05 14,65 4:05 Eindhoven Atletiek 205
5 M 5 Tein Somers 2:56:53 14,42 4:09 Eindhoven Atletiek 63
6 M 6 Jacques Wijfje 2:58:51 14,26 4:12 MarathonPlus 19
7 M 7 Frankie Leus 3:02:11 14,00 4:17 Herenthout 87
8 M 8 Wim Driesen 3:04:48 13,80 4:20 ATAC (B) 11
9 M 9 Sammy Herpol 3:06:33 13,67 4:23 Loopclub Grijsloke (B) 196

10 M 10 Johan Watthy 3:10:00 13,42 4:28 Assa Ronse 78
11 M 11 Nico Blontia 3:10:20 13,40 4:28 Maldegem 82
12 M 12 Lucien Taelman 3:11:06 13,34 4:29 AZW (B) 201
13 M 13 Michaël Marek 3:12:15 13,26 4:31 ARAC 191
14 M 14 Ronny Thys 3:12:55 13,22 4:32 VACH Hasselt (B) 208
15 M 15 Ivo Bruns 3:14:03 13,14 4:33 De Veenlopers 7
16 M 16 Joost Van Rijswijk 3:14:46 13,09 4:34 Lommel 111
17 M 17 Hans Schoonackers 3:15:09 13,07 4:35 ABAV (B) 94
18 M 18 Harmen Perk 3:17:24 12,92 4:38 EUR Roadrunners 12
18 M 18 Sebastiaan Tijsterman 3:17:24 12,92 4:38 Loopgroep Oegstgeest 16
20 M 20 Peter Palmans 3:18:07 12,87 4:39 SACN (B) 181
21 M 21 David Van Vooren 3:19:06 12,81 4:41 Krekenlopers (B) 67
22 M 22 Stefaan Verbrugghe 3:21:19 12,67 4:44 RCG (B) 98
23 M 23 Aart van Meerveld 3:21:59 12,62 4:45 Barneveld 28
24 M 24 Geert Van Parys 3:22:29 12,59 4:45 JC Aalter (B) 44
25 M 25 Wilko van Asseldonk 3:23:41 12,52 4:47 Eindhoven 139
26 M 26 Xavier Verbruggen 3:23:42 12,52 4:47 Zulte 110
27 M 27 Leo Martens 3:25:42 12,40 4:50 Eindhoven Atletiek 209
28 M 28 Alex Michiels 3:26:11 12,37 4:51 ABAV (B) 92
29 M 29 Piet Ysabie 3:26:50 12,33 4:52 Wezemaal 81
30 M 30 Richard Maquelin 3:29:29 12,17 4:55 Capelle aan den IJssel 48
31 M 31 Erik Brandsema 3:30:35 12,11 4:57 Loopgroep PK 29
32 M 32 Joos de Bakker 3:31:30 12,06 4:58 Amersfoort 166
33 M 33 Jean-Pierre Merken 3:31:32 12,05 4:58 Dilsen - Stokkem 84
34 M 34 Jurgen Decat 3:31:33 12,05 4:58 Dapalo (B) 185
35 M 35 Jos Lempers 3:32:25 12,00 4:59 STB-Landgraaf 86
36 M 36 Tobias Lundgren 3:32:50 11,98 5:00 Amsterdam 96
37 M 37 John Haan 3:33:22 11,95 5:01 STB 85
38 M 38 Sjaak Bus 3:34:04 11,91 5:02 Spiridon 126
38 V 1 Mijntje Perk 3:34:04 11,91 5:02 Warmond 27
40 V 2 Nicole van Gerwen 3:35:09 11,85 5:03 GVAC 183
41 M 39 Leendert de Groot 3:36:45 11,76 5:05 Schiedam 88
42 M 40 Endy Kasanardjo 3:38:14 11,68 5:08 Loopgroep Aart Stigter 68



43 M 41 Andree Mensink 3:42:39 11,45 5:14 DAK 25
44 M 42 John Bouwens 3:43:51 11,39 5:16 AAV '36 172
45 M 43 Onno de Boer 3:44:37 11,35 5:17 Heeze 151
46 V 3 Karin Sloove 3:44:38 11,35 5:17 Heeze 152
46 M 44 Rinus Reijngoudt 3:44:38 11,35 5:17 Scheldesport 171
48 M 45 Marcel Bohmer 3:45:04 11,33 5:17 Eindhoven 125
49 M 46 Bjorn Vandenholt 3:45:33 11,31 5:18 Gutschoven 80
50 M 47 Luc Seynaeve 3:45:48 11,29 5:18 IVAC (B) 18
51 V 4 Ingrid IJsebaert 3:46:02 11,28 5:19 AvVN 120
52 M 48 Dennis Riebeek 3:47:18 11,22 5:20 OSS-VOLO 119
53 V 5 Isabella Braekeveld 3:48:33 11,16 5:22 JC Aalter (B) 114
54 M 49 Dirk Van Thuyne 3:48:34 11,16 5:22 JC Aalter (B) 113
55 M 50 Mo Idrissi 3:48:48 11,15 5:23 MarathonPlus 97
56 M 51 Gjalt Reitsma 3:49:20 11,12 5:23 's-Gravenhage 9
57 M 52 Henry Okkersen 3:49:46 11,10 5:24 AvVN 188
58 M 53 David Van Vooren 3:49:54 11,09 5:24 JC Leeuwerik 144
59 M 54 Johan Jorissen 3:50:25 11,07 5:25 Triathlon Club 

Maastricht
146

60 V Inge van Oijen (35 km 
gelopen)

3:50:46 11,05 5:25 Fortuna '67 164

61 M 55 Ed Boonders 3:50:47 11,05 5:25 AV Waterland 179
62 V 6 Heidi Janssens 3:51:52 11,00 5:27 Molenlopers Bekegem 

(B)
161

63 M 56 Willem van der Heyden 3:52:57 10,95 5:28 Joggingclub Stekene 103
64 M 57 Theo van der Lee 3:54:48 10,86 5:31 DAK 40
65 M 58 David Engel 3:55:01 10,85 5:31 Tilburg Road Runners 21
66 V 7 Jacolien Schreuder 3:55:15 10,84 5:32 KAV Holland 194
67 M 59 Fred van der Roest 3:55:26 10,83 5:32 Hilversum 35
68 M 60 Joost Saanen 3:55:38 10,82 5:32 Budel 22
69 M 61 Jaap Sije Bosgraaf 3:55:48 10,81 5:32 SV Friesland 145
70 V 8 Tineke Mous 3:55:50 10,81 5:32 Fortuna '67 141
71 M 62 Jan van Katwijk 3:56:29 10,78 5:33 Rhoon 176
72 M 63 Stefaan Eggermont 3:56:37 10,78 5:34 Loopclub Grijsloke (B) 37
73 M 64 Jean-Marie Vandenheede 3:56:38 10,78 5:34 Loopclub Grijsloke (B) 14
74 M 65 Marcel Kemp 3:56:41 10,77 5:34 Clytoneus 128
75 M 66 Arjan van der Sijs 3:57:18 10,75 5:35 GVAC 76
76 M 67 Bob Stultiens 3:57:32 10,74 5:35 AV Weert 211
77 M 68 Ruud Verhoef 3:57:40 10,73 5:35 Ron Clarke 46
78 M 69 Nico Jakobs 3:57:57 10,72 5:35 Run for Health 8
79 M 70 Paul van der Logt 3:58:05 10,71 5:36 Voorne Atletiek 42
80 M 71 Peter Geurts 3:58:28 10,69 5:36 BlixemSnel 160
81 M 72 Jan Spitael 3:58:30 10,69 5:36 Gijzegem 130
82 M 73 Edwin van der Huure 3:58:32 10,69 5:36 Loopgroep Voorthuizen 168
83 M 74 Alfons Bouwen 3:58:48 10,68 5:37 Sprint 150
84 M 75 Remko Boer 3:59:12 10,66 5:37 Rotterdam Running 

Ambassadors
147

85 M 76 Juan Vandenweghe 3:59:29 10,65 5:38 Dapalo (B) 75
86 V 9 Margo Visser 4:00:10 10,62 5:39 Babberich 33
87 V 10 Jannet Vermeulen-Stulen 4:02:07 10,53 5:41 AV Phoenix 115
88 V 11 Claire Vlug 4:02:10 10,53 5:41 Amsterdam 190
89 M 77 Ghislain Dops 4:02:12 10,53 5:41 Atla Lanaken (B) 59
90 M 78 Gust Lathouwers 4:02:14 10,53 5:41 Atla Lanaken (B) 116
91 V 12 Anke Striezenau 4:03:03 10,49 5:43 Leusden 62
92 M 79 Richard Dreijer 4:03:29 10,47 5:43 AV '23 127
93 M 80 Bob Bock 4:03:58 10,45 5:44 Loopgroep Aart Stigter 121



94 M 81 Bart van Steen 4:04:19 10,44 5:44 Utrecht 112
95 V 13 Ilse Stevens 4:04:21 10,44 5:44 ACDL/ALVA 34
96 M 82 Kees Willemsen 4:04:27 10,43 5:45 AAV '36 133
97 M 83 Bert van Orden 4:05:51 10,37 5:47 Ede Gld 5
98 M 84 Matthew Arensman 4:05:52 10,37 5:47 Middelharnis 186
99 M 85 Hans van Klaveren 4:05:54 10,37 5:47 CAV Energie 64

100 M 86 Johan Wander 4:06:25 10,35 5:47 Nagele 26
101 M 87 Paul van Stapele 4:08:13 10,27 5:50 Rotterdam 129
102 M 88 Martin Molenaar 4:08:14 10,27 5:50 Loopgroep Nesselande 131
103 M 89 Ton Gorissen 4:09:36 10,22 5:52 Pallas '67 30
104 V 14 Nina Joosten 4:09:37 10,22 5:52 Pallas '67 31
105 M 90 Sander Dinghs 4:10:37 10,17 5:53 Viking 24
106 M 91 Martien Soetekouw 4:10:59 10,16 5:54 Prins Hendrik 91
107 M 92 Marc Bemong 4:12:26 10,10 5:56 KNOET (B) 207
108 M 93 Toon van Vlimmeren 4:12:43 10,09 5:56 LVA Plantaris 202
109 V 15 Adèle Peters 4:13:29 10,06 5:57 Triotters 13
110 M 94 Pascal van der Veer 4:14:58 10,00 5:59 Deinze 93
111 M 95 Bonno Odijk 4:16:56 9,92 6:02 TVHW 157
112 M 96 Wim Hogentoren 4:18:59 9,85 6:05 AvVN 70
113 M 97 Wim Pijnenburg 4:19:00 9,85 6:05 Prins Hendrik 174
114 M 98 Roland Valckenborg 4:19:12 9,84 6:05 Eindh. Stud. Alpen Club 69
115 M 99 Art Vreugdenhil 4:19:36 9,82 6:06 GVAC 218
116 M 100 Peter Witlox 4:20:25 9,79 6:07 Haaren 204
117 M 101 Cris Simons 4:20:26 9,79 6:07 Haaren 203
118 M 102 Bart Holthuijsen 4:20:35 9,79 6:07 Valkenswaard 134
119 M 103 Kenny Degraeve 4:21:03 9,77 6:08 Dapalo (B) 192
120 V 16 Patricia Verschuere 4:21:07 9,77 6:08 Krekenlopers (B) 89
121 M 104 Rudy van der Heijden 4:21:45 9,74 6:09 AV Olympus Land van 

Cuijk
118

122 V 17 Resian van Appeven 4:21:49 9,74 6:09 Posterholt 53
123 M 105 John Muijs 4:21:50 9,74 6:09 Landsmeer 178
124 V 18 Mieke Broeders 4:22:29 9,71 6:10 DAK 10
125 M 106 Rinus Krijger 4:22:30 9,71 6:10 DAK 73
126 M 107 Yves Van den Audenaeren 4:22:32 9,71 6:10 Edegem 109
127 M 108 Jean-Antoin van de Rijzen 4:23:19 9,68 6:11 Spado 107
128 M 109 Nol Janssen 4:23:24 9,68 6:11 Gendt 23
129 V 19 Angela Veld 4:23:36 9,67 6:12 Statina 165
130 M 110 Jos Vinders 4:24:09 9,65 6:12 BlixemSnel 159
131 M 111 Jan Engelen 4:24:37 9,64 6:13 Bod sprinters Bemmel 155
132 M 112 Geert Cornelissen 4:27:26 9,54 6:17 LOGO 43
133 V 20 Katie Unoki 4:28:31 9,50 6:19 O'RunDaarZ 177
134 M 113 Bo Andersen 4:28:40 9,49 6:19 's-Gravenhage 36
135 M 114 Leonard Boekestijn 4:30:13 9,44 6:21 Lierse RoadRunners 45
136 V 21 Jolanda Denekamp 4:30:32 9,43 6:21 Barneveld 156
137 M 115 Cees Bouma 4:30:46 9,42 6:22 Loopgroep 

Biddinghuizen
193

138 M 116 Jan Tonkens 4:31:13 9,40 6:22 Loopgroep 
Biddinghuizen

187

139 M 117 Hans Tacken 4:31:15 9,40 6:22 Driebergen-Rijsenburg 2
140 M 118 Ronald Meijer 4:35:45 9,25 6:29 AAV '36 213
141 V 22 Sigrid Jahn 4:41:59 9,04 6:38 's-Gravenhage 38
142 M 119 Peter Helmstrijd 4:43:25 9,00 6:40 Roadrunner Gilze 39
143 M 120 Willy Jonkers 4:44:07 8,98 6:41 Loopgroep PK 50
144 M 121 Fred Verheul 4:44:59 8,95 6:42 Loopgroep Jan Strijker 99
145 V 23 Majet Spoelder 4:46:53 8,89 6:45 AV Triathlon 167



146 V 24 Lieve Verberckmoes 4:51:08 8,76 6:51 Sporters voor AZG 199
147 M 122 Gino De Grauwe 4:51:40 8,74 6:51 ALVA (B) 123
148 V 25 Birte van Springel 4:52:25 8,72 6:52 Loopgroep Beerse (B) 136
149 M 123 Dirk van Springel 4:52:26 8,72 6:52 Loopgroep Beerse (B) 137
150 V 26 Leen Vandeput 4:52:56 8,71 6:53 Zonhoven 163
151 V 27 Sheila van Liempt 4:56:25 8,60 6:58 OSS-VOLO 6
151 M 124 Martin Punt 4:56:25 8,60 6:58 CAV Energie 4
153 M 125 Marcel Gerrits 4:56:26 8,60 6:58 LAAC Twente 1
154 V 28 Ann Van Samang 4:56:33 8,60 6:58 Assa Ronse 77
155 M 126 Chris Spooren 4:57:04 8,58 6:59 Sporters voor AZG 41
156 M 127 Mark Pijl 4:58:02 8,56 7:00 AV Waterland 180
157 M 128 Klaas Rodenburg 5:07:30 8,29 7:14 Eindhoven 72
158 M 129 Jacques Vandewal 5:09:03 8,25 7:16 Joggingclub Run&Fun 

Genk
20

159 V 29 Els Aelbers 5:09:04 8,25 7:16 Atla Lanaken (B) 54
160 M 130 Louis Hufkens 5:13:04 8,15 7:21 Sporters voor AZG 215
161 M 131 Jos Broersen 5:13:05 8,14 7:22 Alphen aan den Rijn 138
161 V 30 Ineke Scheffer 5:13:05 8,14 7:22 AvVN 217
163 V 31 Mirjam de Rijk 5:14:05 8,12 7:23 AV Weert 170
164 M 132 Hans Kleinekoort 5:14:36 8,11 7:24 AvVN 184
165 M 133 Paul de Wit 5:17:37 8,03 7:28 Spado 3
166 M 134 Patrick Bursens 5:17:43 8,03 7:28 ALVA (B) 143
166 M 134 Hans Van der Taelen 5:17:43 8,03 7:28 ALVA (B) 71
168 M 136 Geert Vanstraelen 5:31:09 7,70 7:47 Waaslandlopers (B) 212
169 M 137 Wim Reumkens 5:37:58 7,55 7:57 Heerlen 56
169 M 137 Willem Mütze 5:37:58 7,55 7:57 Funrunner.nl 61
171 V 32 Lianne van Avesaath 5:37:59 7,54 7:57 Swift 55
172 M 139 Panda Janssen 5:38:00 7,54 7:57 Runningteam Gemeente 

Brunssum
58

173 V 33 Regina van Geene 5:38:01 7,54 7:57 GVAC 148



Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2014
zondag 30 november 2014

Trimloop 30 km:
Alg. Cat Plts Naam Tijd Km/u km-tijd Vereniging/Plaats Startnr.

1 M 1 Wouter Meersseman 1:54:50 15,85 3:47 Blanden 365
2 M 2 Marco Schumm 1:57:35 15,48 3:52 Rotterdam Atletiek 392
3 M 3 Ronald te Lindert 2:03:19 14,76 4:03 Fortuna 358
4 M 4 Wim Vievermans 2:03:43 14,71 4:04 Run for Health 324
5 M 5 Arie van der Sar 2:05:01 14,56 4:07 Fortuna 292
6 V 1 Gudy Van Klaveren 2:05:11 14,54 4:07 CAV Energie 299
7 V 2 Marianne Roest 2:10:43 13,93 4:18 Bergschenhoek 386
8 V 3 Carin Roest 2:10:44 13,92 4:18 Rotterdam Atletiek 391
8 M 6 Michiel Mast 2:10:44 13,92 4:18 Rotterdam Atletiek 393

10 V 4 Yuki Hatazawa 2:11:41 13,82 4:20 's-Gravenhage 350
11 M 7 Joost van Boxmeer 2:15:07 13,47 4:27 BlixemSnel 372
12 M 8 Rachid El Waffaoui 2:16:36 13,33 4:30 BlixemSnel 339
13 M 9 René Hendriks 2:18:28 13,15 4:33 Eindhoven Atletiek 414
14 M 10 Joop Vlieg 2:24:05 12,63 4:44 Loopgroep Oegstgeest 266
15 M 11 Arno Nieuwenhuizen 2:24:12 12,62 4:45 Ter Aar 377
16 M 12 Marnix Pieterse 2:24:40 12,58 4:46 Eindhoven 374
17 M 13 Erik-Jan van de Voort 2:26:33 12,42 4:49 't Jasper Sport 340
18 M 14 Mark Van Kessel 2:27:43 12,32 4:52 Eindhoven 353
19 M 15 Harm Cop 2:29:41 12,16 4:56 Eindhoven 397
20 M 16 Rob Janssen 2:29:51 12,15 4:56 Eindhoven 369
21 M 17 Willem Freriks 2:33:25 11,87 5:03 Dutch Runners 262
22 M 18 Bart van de Sande 2:35:15 11,73 5:07 Fortuna '67 255
23 M 19 Geert Vanormelingen 2:35:28 11,71 5:07 Dilsen-Stokkem 375
24 M 20 Peter Dansen 2:37:02 11,59 5:10 Eindhoven 243
25 M 21 Peter Bakker 2:37:24 11,57 5:11 Nuenen 409
26 M 22 William Driessen 2:37:31 11,56 5:11 Venray 272
27 M 23 Jacob de Ruiter 2:37:34 11,55 5:11 Dutch Runners Gold 307
27 M 23 Henri Koolen 2:37:34 11,55 5:11 't Jasper Sport 620
29 M 25 Tiny Raijmakers 2:37:35 11,55 5:11 De Keien 256
30 M 26 Ed Harreman 2:41:09 11,30 5:18 Capelle aan den IJssel 389
30 M 26 Erik Heemskerk 2:41:09 11,30 5:18 Bergschenhoek 387
32 M 28 Yvar de Weerd 2:41:37 11,26 5:19 LOGO 385
32 M 28 Jack Ernest 2:41:37 11,26 5:19 LOGO 331
34 M 30 Jeffrey Laterveer 2:41:39 11,26 5:19 Zoeterwoude 316
35 M 31 Ronny de Groot 2:42:51 11,18 5:22 Eindhoven 371
36 M 32 Percy van As 2:42:53 11,18 5:22 Fortuna 376
37 M 33 Kiram Kegel 2:43:22 11,14 5:23 Bergen op Zoom 361
38 V 5 Petra Polspoel 2:44:05 11,09 5:24 Spado 319
39 M 34 Robert Hogeweg 2:44:17 11,08 5:24 Eindhoven Road 

Runners
241

40 V 6 Bianca Bierbooms 2:44:18 11,08 5:24 Loopgroep Oegstgeest 273
41 M 35 Rob Vondeling 2:46:27 10,94 5:29 Hendrik Ido Ambacht 275
42 M 36 Edwin Baden 2:46:28 10,94 5:29 Geldrop Runners 328
43 V 7 Mariska de Graaf-Homan 2:46:40 10,92 5:29 GVAC 263
44 M 37 Patrick Kon 2:46:46 10,92 5:29 Eindhoven 413
45 V 8 Vera Bloemers 2:48:08 10,83 5:32 Boxtel 418
46 M 38 Fernand Vlaminckx 2:48:14 10,82 5:32 Sporters voor AZG 407
47 M 39 Richard Harmsen 2:48:19 10,82 5:32 Hendrik Ido Ambacht 276



48 V 9 Judith van den Bosch 2:48:52 10,78 5:33 Wi-run 417
49 V 10 Maroula Imkamp 2:49:11 10,76 5:34 PK 261
50 M 40 Jan Pieters 2:49:51 10,72 5:35 Hercules 335
51 V 11 Barbara van Overhagen 2:50:23 10,68 5:36 Heeswijk-Dinther 248
52 M 41 Roland van Bussel 2:51:06 10,64 5:38 Asten 268
53 V 12 Trudie de Jong - Snijders 2:51:21 10,62 5:38 Spado 280
54 M 42 Jan Portegijs 2:51:25 10,62 5:38 Loopgroep Oegstgeest 308
55 M 43 Menno Van Heesewijk 2:52:07 10,58 5:40 Reek 411
56 M 44 Henri Baltussen 2:52:28 10,56 5:41 Run for Health 327
57 M 45 Ward Lauwers 2:52:29 10,55 5:41 't Jasper Sport 419
58 M 46 Gerard Berkvens 2:52:30 10,55 5:41 't Jasper Sport 420
59 M 47 Luc Van de Wal 2:52:43 10,54 5:41 Antwerpen 347
60 M 48 Joost Bekkers 2:53:13 10,51 5:42 Eindhoven Atletiek 245
61 V 13 Francis Ermens 2:53:22 10,50 5:42 Run for Health 274
62 M 49 Ron Swinkels 2:54:30 10,43 5:45 Run for Health 322
63 M 50 Kees van Paassen 2:56:08 10,34 5:48 Olympus '70 360
64 M 51 Dennis van Haasteren 2:57:13 10,27 5:50 Tegelen 352
65 M 52 Henry van der Vegt 2:59:01 10,17 5:54 Lierse RoadRunners 359
66 M 53 Jack van Heel 2:59:02 10,17 5:54 De Grenslaupers 318
67 M 54 Marco Gouwens 2:59:09 10,16 5:54 Rotterdam 356
68 M 55 Henk Krabshuis 2:59:42 10,13 5:55 AV Haarlemmermeer 259
69 M 56 Eduard Schouten 2:59:44 10,13 5:55 AV Haarlemmermeer 270
70 M 57 Rene Laenen 2:59:54 10,12 5:55 Hoofddorp 254
71 V 14 Christine Naegels 2:59:55 10,12 5:55 Weerde 250
71 M 58 Machiel Brussé 2:59:55 10,12 5:55 Hoofddorp 314
73 M 59 Bert Hardeman 2:59:56 10,12 5:55 Ede Gld 368
74 V 15 Gina Heuser 3:00:57 10,06 5:57 CAV Energie 66
75 M 60 Rene Zwiep 3:00:58 10,06 5:57 CAV Energie 300
76 V 16 Wilma van der Linde 3:02:19 9,98 6:00 Fortuna 287
76 V 16 Jorien van den Doel 3:02:19 9,98 6:00 Fortuna 286
76 M 61 Dean Martens 3:02:19 9,98 6:00 Eindhoven Atletiek 265
79 M 62 Johan Struijs 3:02:21 9,98 6:00 Fortuna 283
80 M 63 Ruud van Es 3:02:35 9,97 6:01 Fortuna 296
81 M 64 Willem van der Vaart 3:02:47 9,96 6:01 Fortuna 357
82 M 65 Edwin Heuvelman 3:02:50 9,96 6:01 Fortuna 295
83 M 66 Ed Heesbeen 3:02:55 9,95 6:01 Fortuna 285
83 M 66 Wim Heijblom 3:02:55 9,95 6:01 Fortuna 293
85 M 68 Twan Jonkergouw 3:04:24 9,87 6:04 BlixemSnel 410
86 V 18 Annelies Klaassen 3:04:49 9,85 6:05 Eindhoven 257
87 M 69 Alex Klaassen 3:04:50 9,85 6:05 Eindhoven Atletiek 258
88 M 70 Tom Souverein 3:05:24 9,82 6:06 Loopgroep Hoorn 400
89 M 71 Michel Sap 3:05:36 9,81 6:07 Fortuna 210
90 M 72 Ronald Tertoolen 3:05:37 9,81 6:07 Fortuna 281
91 M 73 Rob Olthoff 3:06:46 9,75 6:09 Venray 702
92 M 74 Mathijs van Gaal 3:06:58 9,74 6:09 Venray 309
93 M 75 Raymond Verschoor 3:06:59 9,74 6:09 Rotterdam 415
94 M 76 Hans van Arum 3:07:13 9,72 6:10 Loopgroep Hoorn 401
94 M 76 Dirk Draaisma 3:07:13 9,72 6:10 Loopgroep Hoorn 405
96 M 78 Harm Renkema 3:07:44 9,70 6:11 Stiens 388
97 V 19 Jeanny Jakobs 3:08:29 9,66 6:12 Run for Health 242
98 M 79 R. van Neutegem 3:08:48 9,64 6:13 Energie 297
99 M 80 Frank Vande Wiele 3:12:57 9,43 6:21 Waregem 342

100 M 81 Martin Boode 3:13:49 9,39 6:23 Hoorn NH 402
101 M 82 Ruud Zijlstra 3:13:50 9,39 6:23 Loopgroep Hoorn 399
101 M 82 Jozef Beck 3:13:50 9,39 6:23 Loopgroep Hoorn 412



103 M 84 Marcel de Jonge 3:14:51 9,34 6:25 Loopgroep Brandevoort 396
104 M 85 Hans Reuvers 3:14:54 9,34 6:25 Diomedon 252
105 V 20 Esther van Sluijs 3:14:56 9,34 6:25 AV '56 351
106 V 21 Jacqueline de Bree 3:14:57 9,34 6:25 Middelburg 304
107 M 86 Harrie Boelens 3:16:08 9,28 6:27 Eindhoven Atletiek 310
108 V 22 Patricia Braeckman 3:20:12 9,09 6:35 Waregem 343
109 V 23 Liesbeth vd Haak 3:24:32 8,90 6:44 Loopgroep Oegstgeest 260
110 M 87 Sjaak Schipper 3:24:33 8,90 6:44 ATC '75 32
111 M 88 Kristiaan Verhulst 3:25:41 8,85 6:46 ALVA (B) 367
112 V 24 Kitty van der Maas 3:27:39 8,77 6:50 Raamsdonksveer 305
113 M 89 Evert van 't Hof 3:28:34 8,73 6:52 Fortuna 284
114 V 25 Esther Daris 3:28:35 8,73 6:52 Eindhoven Loopt 244
115 M 90 Ger Raijmakers 3:33:20 8,53 7:01 GVAC 341
116 V 26 Reny Tertoolen 3:34:20 8,49 7:03 Fortuna 282
116 V 26 Astrid Kraan 3:34:20 8,49 7:03 Fortuna 334
116 V 26 Anne-Marie Visser 3:34:20 8,49 7:03 Fortuna 298
119 V 29 Anja Molenaar 3:48:54 7,95 7:32 Loopgroep Nesselande 354
119 V 29 Simone Heemskerk 3:48:54 7,95 7:32 Loopgroep Nesselande 355
121 M 91 Arjo Ouwens 3:50:11 7,91 7:35 Rotterdam 278
122 M 92 Henny Valks 3:54:32 7,76 7:43 Eindhoven Atletiek 344



Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2014
zondag 30 november 2014

Trimloop 21 km:
Alg. Cat Plts Naam Tijd Km/u km-tijd Vereniging/Plaats Startnr.

1 M 1 Gian Lelieveld 1:25:08 14,96 4:00 Zoeterwoude 549
2 M 2 Arno Arts 1:25:24 14,92 4:01 Nuenen 681
3 M 3 Karsten Nefs 1:25:28 14,90 4:01 Achilles 490
4 M 4 Andres Stelling 1:26:54 14,66 4:05 Eindhoven Atletiek 469
5 M 5 Sandor De Cock 1:28:25 14,41 4:09 Eindhoven 542
6 M 6 Adriaan Borgermans 1:29:44 14,20 4:13 Houthalen 555
7 M 7 Ronny Wagenaer 1:30:16 14,11 4:15 Melsele 558
8 M 8 Jan Vermeij 1:30:45 14,04 4:16 HRC (B) 589
9 M 9 Ruud Simonis 1:30:48 14,03 4:16 Maasmechelen 557

10 M 10 Merijn Trommar 1:32:57 13,70 4:22 Eindhoven 641
11 M 11 Rutger Buschow 1:33:53 13,57 4:25 Trail Team Rutger 697
12 M 12 Mies van Berlo 1:34:04 13,54 4:25 RCL 563
13 M 13 Lars Vierbergen 1:34:06 13,54 4:25 Eindhoven 461
14 M 14 Geert Caers 1:34:18 13,51 4:26 ACHL (B) 547
15 M 15 Peter Jan Huizinga 1:34:28 13,48 4:26 Geldrop Runners 534
16 M 16 Mustafa Ibrahim 1:34:42 13,45 4:27 Geldrop Runners 650
17 M 17 Frank van Beers 1:34:52 13,43 4:28 BlixemSnel 685
18 V 1 Mara Duyck 1:34:54 13,42 4:28 HRC (B) 541
19 M 18 Stan Maes 1:35:03 13,40 4:28 Elen 691
20 M 19 Ronald Kersten 1:35:47 13,30 4:30 RRZ 594
21 M 20 Peter Philipsen 1:36:18 13,23 4:32 LOGO 566
22 M 21 Willem van den Hout 1:36:32 13,20 4:32 Dutch Runners Gold 640
23 M 22 Maurice Schalks 1:36:37 13,18 4:33 Geldrop 543
24 M 23 Niels Peters 1:37:07 13,12 4:34 Geldrop 709
25 M 24 Sjakko Sandee 1:37:10 13,11 4:34 BlixemSnel 373
26 M 25 Stijn Callens 1:37:11 13,11 4:34 HRC (B) 593
27 V 2 Silvia Verhoeven 1:37:15 13,10 4:34 Achilles 488
28 M 26 Mario Arts 1:37:21 13,08 4:35 LOGO 567
29 M 27 Ad Meeuws 1:37:26 13,07 4:35 't Jasper Sport 619
30 M 28 Falco Wijnhoven 1:38:25 12,94 4:38 Weert 679
31 M 29 Michael Scholten 1:38:26 12,94 4:38 STB 657
32 M 30 Björn Schepers 1:38:31 12,93 4:38 Eindhoven 688
33 M 31 Jan Adams 1:39:12 12,84 4:40 Heeze 698
34 M 32 Peter van Beeck 1:39:18 12,83 4:40 Etten-Leur 598
35 V 3 Francien Lenssen 1:39:28 12,81 4:41 GAC Gemert 631
36 M 33 Peter Nefs 1:39:38 12,78 4:41 Achilles 489
37 M 34 Adri Zagers 1:39:47 12,77 4:42 RT Notenboom 652
38 M 35 Ad van Kempen 1:39:52 12,76 4:42 Achilles-Top 655
39 M 36 Walter Senaeve 1:40:02 12,73 4:42 Walo (B) 588
40 M 37 Bert Schepers 1:40:14 12,71 4:43 LOGO 605
41 M 38 Wil de Klerk 1:40:19 12,70 4:43 Tilburg 710
42 M 39 René Merks 1:40:55 12,62 4:45 Maarheeze 453
43 M 40 Vik Corstjens 1:41:09 12,59 4:45 Maaseik 673
44 M 41 Jeroen Kratz 1:41:14 12,58 4:46 Eindhoven 101
45 M 42 Egon Triki 1:41:23 12,56 4:46 LOGO 535
46 M 43 Erik Bekkering 1:41:25 12,56 4:46 LOGO 712
47 M 44 Richard Mols 1:41:28 12,55 4:46 Duvellovers (B) 695
48 V 4 Sandra Rijkers 1:41:30 12,55 4:46 Eindhoven 313



49 M 45 Albert van Dommelen 1:41:33 12,54 4:46 Eindhoven 616
50 M 46 Arjan Verveen 1:41:53 12,50 4:47 's-Hertogenbosch 477
51 M 47 Bram Bos 1:42:06 12,48 4:48 Geldrop 647
52 M 48 Roel Dekens 1:42:40 12,41 4:50 LOGO 517
53 M 49 Kristof Swinnen 1:42:44 12,40 4:50 Walo (B) 559
54 M 50 Jan Pater 1:42:58 12,37 4:51 RT Notenboom 554
55 M 51 John Leenderts 1:43:13 12,34 4:51 André Trines Loopgroep 700
56 V 5 Eefje Ottevanger 1:43:23 12,32 4:52 Eindhoven 539
57 M 52 Rob van Ettinger 1:43:31 12,31 4:52 Hardloopgroep 

Cranendonck
715

58 M 53 Arie van Delft 1:43:36 12,30 4:52 Lierse RoadRunners 606
59 M 54 Michel Braak 1:43:47 12,27 4:53 Eindhoven Atletiek 363
60 M 55 Reinier Beltman 1:43:51 12,27 4:53 LG Waalre 568
61 M 56 Antonio van den Berg 1:44:11 12,23 4:54 Leerdam 512
62 V 6 Henny Dekkers 1:44:16 12,22 4:54 GAC Gemert 633
63 M 57 Remi Verhagen 1:44:35 12,18 4:55 Venlo 610
64 M 58 Peter van de Laar 1:45:38 12,06 4:58 Eindhoven 467
65 M 59 Ton van Rens 1:46:42 11,94 5:01 Geldrop 576
66 M 60 Hans Hazenberg 1:46:52 11,92 5:02 Vught 383
67 M 61 Charles Haneveer 1:46:55 11,91 5:02 Heeze 596
68 M 62 Toon Schenkeveld 1:47:39 11,83 5:04 Lierse RoadRunners 579
69 M 63 Frank Peek 1:47:50 11,81 5:04 ATV Scorpio 468
70 V 7 Lisenka Beenders 1:47:57 11,80 5:05 AV Weert 483
71 M 64 Peter Parren 1:47:59 11,80 5:05 AV Weert 502
72 M 65 Jef Claessen 1:48:08 11,78 5:05 TJAK Tielen (B) 380
73 M 66 Ronald Kenninck 1:48:22 11,75 5:06 Prins Hendrik 523
74 V 8 Lian Kuijten 1:48:40 11,72 5:07 ATV Scorpio 603
75 M 67 Johan Cuppens 1:48:49 11,71 5:07 Breugel 456
76 V 9 Monique de Ruijter 1:48:53 11,70 5:07 Ciko '66 713
77 M 68 Guido Aerts 1:48:55 11,70 5:07 Houthalen 560
78 M 69 André Wijnhoven 1:49:03 11,68 5:08 Venray 546
79 V 10 Sylvia Scholten 1:49:10 11,67 5:08 STB 656
80 M 70 Oscar de Vries 1:49:28 11,64 5:09 Rosmalen 454
81 M 71 Bas De Vre 1:49:50 11,60 5:10 Helmond 321
82 V 11 Susanne van den Berg 1:50:02 11,58 5:10 Moergestel 521
83 M 72 Mathieu Steen 1:50:30 11,53 5:12 Amsterdam 379
84 V 12 Els Koenen - Teunissen 1:50:37 11,52 5:12 LOGO 526
85 V 13 Margie van Seeters 1:50:39 11,51 5:12 ATV Scorpio 601
86 M 73 Ger Nefkens 1:51:03 11,47 5:13 Run for Health 486
87 M 74 Tim Nieste 1:51:11 11,46 5:14 Nieuw Vennep 570
88 M 75 Jan de Jong 1:51:16 11,45 5:14 Taxandria 708
89 M 76 Corne Jansen 1:51:19 11,44 5:14 Nuenen 530
90 M 77 John Klippel 1:51:37 11,41 5:15 Gouda 689
91 M 78 Tom Vissers 1:51:48 11,39 5:15 TJAK Tielen (B) 651
92 V 14 Els Manders 1:51:52 11,39 5:16 De Mortel 692
93 V 15 Karien Guinée 1:52:20 11,34 5:17 AV Tempo 345
94 M 79 Rob Smit 1:52:46 11,30 5:18 Dutch Runners 595
95 M 80 Marcel de Groof 1:52:51 11,29 5:18 LOGO 520
96 V 16 Linda van der Zijde 1:53:04 11,27 5:19 Geldrop 443
97 V 17 Hedie van Heesch 1:53:05 11,26 5:19 Run-A-Way 527
98 M 81 Jan Lammerse 1:53:43 11,20 5:21 Venlo 465
99 M 82 Jeroen Van Gestel 1:53:48 11,19 5:21 Nuenen 537

100 V 18 Anita van Ettinger 1:53:52 11,19 5:21 Maarheeze 714
101 M 83 Reinier Backus 1:53:56 11,18 5:21 Amsterdam 586
102 M 84 Gerrit Bust 1:54:10 11,16 5:22 LGM 551



103 V 19 Marloes Laurenssen 1:54:21 11,14 5:23 Mierlo 632
104 M 85 John van den Heuvel 1:54:25 11,13 5:23 Uden 705
105 V 20 Rianne Rijntjes 1:54:35 11,12 5:23 Running Athletic Point 636
105 V 20 Petra Schoon-van der Tak 1:54:35 11,12 5:23 Driebergen-Rijsenburg 706
107 M 86 John de Boer 1:54:36 11,12 5:23 Running Athletic Point 493
108 V 22 Friedel Bierings 1:55:10 11,06 5:25 Geldrop Runners 538
109 M 87 Ad van der Heijden 1:55:32 11,03 5:26 Sint-Oedenrode 548
110 M 88 Jeroen Koremans 1:55:39 11,01 5:26 Westervoort 671
111 M 89 Tim Vissers 1:55:46 11,00 5:27 Veghel 675
112 V 23 Esther de Joode 1:55:47 11,00 5:27 Vianen Ut 348
113 M 90 Peter Rossieau 1:55:48 11,00 5:27 Eindhoven Atletiek 518
113 M 90 Marc Goselink 1:55:48 11,00 5:27 Running Athletic Point 634
115 M 92 Richard Striekwold 1:55:50 11,00 5:27 Geldrop Runners 531
115 V 24 Tessa Striekwold 1:55:50 11,00 5:27 Loopgroep Aart Stigter 581
117 V 25 Mireille Winkelmolen 1:55:54 10,99 5:27 't Jasper Sport 711
118 M 93 Richard Spijkers 1:55:59 10,98 5:27 Berkel-Enschot 580
119 M 94 Marco Nagtegaal 1:56:29 10,94 5:29 Eindhoven 648
120 M 95 Roland Tacken 1:56:43 10,91 5:29 Geldrop 585
121 M 96 Ruud de Wert 1:56:48 10,91 5:30 Eindhoven Atletiek 206
122 M 97 Jeroen Reniers 1:56:49 10,90 5:30 RAAK 189
123 M 98 Frans Evers 1:56:50 10,90 5:30 Geldrop 507
124 M 99 Philip Eyckmans 1:57:00 10,89 5:30 Duvellovers (B) 693
125 M 100 Johan Jaspers 1:57:12 10,87 5:31 ATV Scorpio 624
126 M 101 Wim Geerts 1:57:19 10,86 5:31 Balen 524
127 V 26 Claudia Striekwold 1:57:31 10,84 5:32 Triotters 478
128 M 102 Rob van Gool 1:57:49 10,81 5:32 De Keien 476
129 M 103 Sjef de Groot 1:58:14 10,77 5:34 LOGO 612
130 M 104 Bart Smits 1:58:26 10,76 5:34 LOGO 614
131 V 27 Anneke Meuwes 1:58:40 10,73 5:35 TJAK Tielen (B) 658
132 M 105 Patrick Van Der Eycken 1:58:41 10,73 5:35 TJAK Tielen (B) 659
133 M 106 Guido Vervoort 1:58:42 10,73 5:35 TJAK Tielen (B) 649
134 M 107 Klaas Meijer 1:58:52 10,72 5:35 LOGO 525
135 M 108 Ronald Simonis 1:58:53 10,71 5:35 LOGO 550
136 M 109 Jeffrey Mooibroek 1:58:54 10,71 5:36 Nijverdal 462
137 M 110 Paul van Hoek 1:59:07 10,69 5:36 Run-A-Way 574
138 V 28 Birgit van Beek 1:59:21 10,67 5:37 Eindhoven Road 

Runners
294

139 M 111 Henk Bressers 1:59:23 10,67 5:37 Eindhoven Atletiek 485
140 V 29 Cora Verweij 1:59:43 10,64 5:38 RCW-Woerden 670
141 M 112 Hans Smeyers 2:00:07 10,60 5:39 Gezond Afwisselend 

Sporten
464

142 M 113 Frans van den Oord 2:00:10 10,60 5:39 LOGO 514
143 M 114 Cees Castelijns 2:00:14 10,59 5:39 LOGO 643
144 V 30 Yvette van Rossen 2:00:56 10,53 5:41 Amsterdam 330
145 M 115 Gerard de Weerd 2:01:23 10,49 5:43 AV Pijnenburg 684
146 M 116 Paul Jehae 2:01:37 10,47 5:43 ATV Scorpio 607
146 M 116 Jan van Meer 2:01:37 10,47 5:43 ATV Scorpio 602
148 V 31 Monique Jehae-Duinker 2:01:38 10,47 5:43 ATV Scorpio 608
148 V 31 Jolanda Commijs 2:01:38 10,47 5:43 ATV Scorpio 637
150 V 33 Ingrid Rongen 2:01:39 10,47 5:43 ATV Venray 499
151 V 34 José Hanenberg 2:01:46 10,46 5:44 De Keien 475
152 M 118 Tjeerd Witkamp 2:01:49 10,46 5:44 Energie 508
153 M 119 Igno van der Woude 2:01:53 10,45 5:44 GVAC 668
154 M 120 Frans Schellekens 2:01:55 10,45 5:44 GVAC 553
155 M 121 Willy Vangeel 2:02:06 10,43 5:45 Turnhout 704



156 M 122 Michel Mulder 2:02:46 10,38 5:46 Geldrop Runners 572
157 V 35 Marjolein van Bladel 2:02:47 10,37 5:47 DAK 628
158 M 123 Marco Essenberg 2:03:31 10,31 5:49 AV Parthenon 611
159 M 124 Paul Van Gerwen 2:03:32 10,31 5:49 GVAC 653
160 M 125 Erik Schoon 2:03:50 10,29 5:49 Driebergen-Rijsenburg 707
161 V 36 Mart Corstjens 2:04:15 10,25 5:51 Bree 662
162 V 37 An Beenders 2:04:27 10,24 5:51 Maaseik 664
163 M 126 Aad Goedbloed 2:04:28 10,23 5:51 CAV Energie 496
164 M 127 Kazushige Kondo 2:04:33 10,23 5:52 AV Startbaan 584
165 M 128 Joop Quik 2:04:45 10,21 5:52 Eindhoven Atletiek 687
166 V 38 Sylvia Bregelers 2:05:03 10,19 5:53 Ridderkerk 494
167 M 129 Gerrit Wouters 2:05:18 10,17 5:54 De Keien 479
168 V 39 Marjan van den Tillaar 2:05:28 10,15 5:54 RCL 451
169 M 130 Huub van Lankvelt 2:05:44 10,13 5:55 LOGO 571
170 V 40 Marjo van Heijster 2:05:47 10,13 5:55 Venray 592
171 V 41 Rita Voets 2:05:56 10,11 5:55 ATV Venray 582
171 V 41 Judith Philipsen 2:05:56 10,11 5:55 LOGO 565
173 V 43 Nathalie Jouck 2:06:04 10,10 5:56 HRC (B) 615
174 V 44 Miriam Thuijls 2:06:13 10,09 5:56 Venray 312
175 V 45 Figen Danisman 2:06:20 10,08 5:57 Soest 536
176 V 46 Angela de Wild 2:06:22 10,08 5:57 Dutch Runners 500
177 V 47 Cris Vanspringel 2:06:26 10,07 5:57 TJAK Tielen (B) 680
178 V 48 Gitt Slangen 2:06:27 10,07 5:57 Maaseik 672
179 V 49 Goedele Beelen 2:06:28 10,07 5:57 Elen 690
180 V 50 Rina Noordijk 2:06:40 10,06 5:57 Fortuna 562
181 M 131 Jos van 't Oor 2:07:02 10,03 5:59 Fortuna 561
182 M 132 Jonathan Van Londersele 2:07:05 10,02 5:59 HRC (B) 617
183 V 51 Karin Bonhof 2:07:07 10,02 5:59 Breda 564
184 M 133 Eric Waterschoot 2:07:08 10,02 5:59 WLOB (B) 646
185 V 52 Annemarie Malschaert 2:08:29 9,91 6:03 AV Parthenon 528
186 M 134 Ton Peeters 2:08:30 9,91 6:03 Run for Health 473
186 M 134 Dick van Kerkhof 2:08:30 9,91 6:03 AV Parthenon 618
188 V 53 Anja Linskens 2:08:39 9,90 6:03 Run for Health 472
189 M 136 Arne Prikken 2:08:41 9,90 6:03 Maaseik 666
190 V 54 Els Habraken 2:08:48 9,89 6:04 Maaseik 663
191 V 55 Nicol van der Sanden 2:09:04 9,87 6:04 Run for Health 505
192 V 56 Annie de Pauw 2:09:09 9,86 6:05 DAK 504
193 M 137 Willy Schouenberg 2:09:43 9,82 6:06 Run for Health 463
194 M 138 Erwin Lups 2:09:50 9,81 6:06 Run for Health 289
195 V 57 Stephanie Bevers 2:11:12 9,71 6:10 Bakel 676
196 V 58 Leen De Meulenaere 2:12:17 9,63 6:13 JC Aalter (B) 515
197 M 139 Nico Schelstraete 2:12:18 9,63 6:13 JC Aalter (B) 509
197 M 139 Kristof Vandevoorde 2:12:18 9,63 6:13 Bavikhove 511
199 V 59 Marielle Smits 2:12:56 9,58 6:15 Run for Health 457
199 M 141 Fons Jacobs 2:12:56 9,58 6:15 Run for Health 458
201 V 60 Danielle Wijlaars 2:12:58 9,58 6:15 Eindhoven 677
202 V 61 Stephanie Muijsers 2:13:40 9,53 6:17 Run for Health 506
203 V 62 Janneke Spee 2:13:41 9,53 6:17 Run for Health 699
204 V 63 Nathalie van Dommelen 2:13:43 9,53 6:17 Run for Health 513
205 V 64 Dorothé Jansen 2:13:51 9,52 6:18 Barendrecht 466
206 V 65 Rit Fleerackers 2:14:02 9,50 6:18 TJAK Tielen (B) 644
207 V 66 Monique Punt 2:14:35 9,46 6:20 CAV Energie 445
208 V 67 Sonja Odijk 2:14:57 9,44 6:21 Puttershoek 613
209 V 68 Ellen van der Heijden 2:15:07 9,43 6:21 De Keien 474
210 V 69 Brigitte Snel 2:15:10 9,42 6:22 Vlaardingen 452



211 V 70 Marjan van Aspert 2:15:24 9,41 6:22 Eindhoven Atletiek 578
212 M 142 Oliver Dirkx 2:15:29 9,40 6:22 HRC (B) 552
213 V 71 Simone Reitsma 2:15:31 9,40 6:22 's-Gravenhage 448
214 M 143 Pascal Pulles 2:17:03 9,29 6:27 Helmond 533
215 M 144 Walter Mannaerts 2:17:14 9,28 6:27 HRC (B) 622
216 M 145 Arthur van Rooijen 2:18:45 9,18 6:32 RCW-Woerden 674
217 V 72 Annemieke Bos 2:19:15 9,15 6:33 Venray 638
218 M 146 Etienne te Braake 2:19:29 9,13 6:34 LOGO 591
219 M 147 Gerrie Lange 2:19:30 9,13 6:34 LOGO 455
220 V 73 Ginie Gerrits 2:19:34 9,13 6:34 LAAC Twente 444
221 V 74 Lidy Swolfs 2:19:51 9,11 6:35 AV Gloria 459
222 M 148 Luc Billen 2:19:52 9,11 6:35 AV Gloria 446
222 M 148 Kees van Meer 2:19:52 9,11 6:35 AV Gloria 491
222 V 75 Marleen van Meer 2:19:52 9,11 6:35 AV Gloria 492
225 V 76 Yumi Ichimura 2:21:16 9,02 6:39 AV Startbaan 660
226 V 77 Joke van Marion 2:21:27 9,01 6:39 Rotterdam 825
227 M 150 Jan Bosch 2:22:25 8,94 6:42 CAV Energie 495
228 M 151 Henk Claassen 2:24:35 8,81 6:48 Run for Health 460
229 M 152 Walter de Ling 2:26:06 8,72 6:52 Fortuna 625
230 M 153 Michel Tabak 2:26:16 8,71 6:53 Ridderkerk 604
231 V 78 Corina Stok 2:27:08 8,66 6:55 Boksum 346
232 V 79 Yvonne Dircks 2:27:48 8,62 6:57 Run for Health 481
233 V 80 Gabrielle Van Benthem 2:28:42 8,57 7:00 Born 320
234 V 81 Jolande Broekhof 2:33:21 8,31 7:13 Hoofddorp 497
235 V 82 Karin van Nuil 2:35:24 8,20 7:19 Geleen 583
236 V 83 Sigrid Matla 2:37:56 8,07 7:26 Fortuna 556
237 M 154 Jos Hopman 2:40:32 7,93 7:33 Veteranen Nederland 686
238 M 155 Harm-Jan Strating 2:48:31 7,56 7:56 Eindhoven Atletiek 487
239 M 156 Wilko Heijmans 3:06:02 6,85 8:45 Bernisse Runners 623



Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2014
zondag 30 november 2014

Trimloop 15 km:
Alg. Cat Plts Naam Tijd Km/u km-tijd Vereniging/Plaats Startnr.

1 M 1 Ward Van Roy 55:19 15,55 3:51 Arendonk 908
2 M 2 Jean-Paul Bierens 58:28 14,72 4:04 Eindhoven 768
3 M 3 Roel van Nuenen 1:00:02 14,33 4:11 Geldrop 868
4 M 4 Stefan van Deurzen 1:01:36 13,97 4:17 AV Weert 912
5 M 5 Hein Gilsing 1:01:52 13,91 4:18 Mierlo 909
6 M 6 Thijs van Beers 1:02:17 13,81 4:20 AV DES 776
7 M 7 Rob Habraken 1:02:26 13,78 4:21 Breugel 904
8 M 8 Coen Sanders 1:02:27 13,78 4:21 RCL 831
9 M 9 Hans-Peter van Wersch 1:02:32 13,76 4:21 Eindhoven Atletiek 362

10 M 10 Guus Gilsing 1:02:50 13,69 4:22 Geldrop 910
11 M 11 Arnoud de Graaf 1:03:02 13,65 4:23 Heeze 763
12 V 1 Miranda Schrijver 1:03:25 13,57 4:25 Eindhoven 899
13 M 12 Edwin van der Voorde 1:03:26 13,56 4:25 Best 900
14 M 13 Ray Van Ee 1:03:37 13,52 4:26 Geldrop 785
15 M 14 Gerard Moerenhout 1:05:14 13,19 4:32 LOGO 938
16 M 15 Nils Erkamp 1:05:16 13,18 4:33 BlixemSnel 573
16 M 15 Peter Hendrikx 1:05:16 13,18 4:33 't Jasper Sport 859
18 M 17 Robert Versteegen 1:06:21 12,97 4:37 Run for Health 471
19 M 18 Roland Hansen 1:06:22 12,96 4:37 Venray 764
20 M 19 Paul Kuijken 1:06:37 12,92 4:38 LOGO 893
21 M 20 Onny Matulessy 1:06:50 12,87 4:39 Geldrop 848
22 M 21 Rob van Zandvoort 1:06:59 12,84 4:40 Schimmert 807
23 M 22 Jos Jans 1:07:03 12,83 4:40 Eindhoven 816
23 M 22 Erik van Verseveld 1:07:03 12,83 4:40 Eindhoven 808
25 M 24 Willem van den Boomen 1:07:06 12,82 4:40 LOGO 813
26 V 2 Wilma Kalf 1:07:11 12,81 4:41 Eindhoven Atletiek 873
27 M 25 Bart de Bruyn 1:07:15 12,79 4:41 HRC (B) 800
28 M 26 Philippe Azijn 1:07:55 12,67 4:44 HRC (B) 795
29 M 27 Robin Simonis 1:08:29 12,56 4:46 LOGO 775
30 M 28 Marcel Verwegen 1:09:01 12,47 4:48 Eindhoven Atletiek 819
31 V 3 Louise van Buuringen 1:09:02 12,46 4:48 Loopgroep AT 806
32 M 29 Henk van de Loo 1:09:10 12,44 4:49 Heeze 879
33 M 30 Cees Willems 1:09:22 12,40 4:50 AV DES 824
34 M 31 Floris van den Broek 1:09:27 12,39 4:50 LOGO 780
35 M 32 Andre Janssen 1:09:37 12,36 4:51 HRC (B) 897
36 M 33 Hans Willems 1:10:09 12,27 4:53 RT Notenboom 872
37 M 34 Ernst Cancrinus 1:10:31 12,20 4:55 Eindhoven 902
38 V 4 Agnes Van Wijmeersch 1:10:33 12,20 4:55 HRC (B) 792
39 M 35 Jan Relou 1:10:48 12,15 4:56 't Jasper Sport 857
40 M 36 Hans van den Akker 1:10:49 12,15 4:56 Geldrop 894
41 V 5 Monique Van der Linden 1:10:52 12,14 4:56 LONU 783
42 M 37 Gijs van Gent 1:11:09 12,09 4:57 BlixemSnel 988
43 V 6 Carmen Triki 1:11:11 12,09 4:57 LOGO 777
44 V 7 Sandra Frenken 1:11:17 12,07 4:58 Weert 934
45 M 38 Sjef van den Biggelaar 1:11:20 12,06 4:58 LGM 729
46 M 39 Bart Mulder 1:11:22 12,06 4:58 Nuenen 930
47 M 40 Johan Stolze 1:12:13 11,91 5:02 Lierse RoadRunners 849
48 V 8 Yvonne Derksen 1:12:23 11,89 5:02 LONU 860



49 V 9 Monique Priem 1:12:31 11,86 5:03 Son 901
50 M 41 Loek Peters 1:13:03 11,78 5:05 Eindhoven 935
51 M 42 Rob van Vliet 1:13:07 11,77 5:05 Eindhoven 723
52 V 10 Joyce Bekkering 1:13:09 11,76 5:06 LOGO 916
53 M 43 Leon Weekers 1:13:10 11,76 5:06 LOGO 794
53 V 11 Marieke Wolterbeek 1:13:10 11,76 5:06 Piershil 919
55 M 44 Geert Welten 1:13:11 11,76 5:06 RCL 793
56 M 45 Adrie van Boekel 1:13:18 11,74 5:06 Best 721
57 M 46 Jan van Dijk 1:13:30 11,71 5:07 ATV Scorpio 749
58 M 47 Erik van der Linden 1:13:41 11,68 5:08 André Trines Loopgroep 915
59 M 48 Marco Brugmans 1:13:42 11,67 5:08 Helmond 918
60 V 12 Elly van Rozendaal 1:13:45 11,67 5:08 LOGO 811
61 V 13 Linda Verhoeven 1:13:46 11,66 5:08 Eindhoven 847
62 M 49 Marc Van de Laar 1:13:53 11,65 5:09 Eindhoven 839
63 M 50 Peter Wijnands 1:13:56 11,64 5:09 Swift 747
64 V 14 Liselotte Robbe 1:14:12 11,60 5:10 Geldrop 903
65 V 15 Ellen Broekhuis 1:14:30 11,55 5:11 LOGO 815
66 M 51 Jeffrey Weel 1:14:32 11,54 5:11 LOGO 779
67 M 52 Stefan Vermeulen 1:14:49 11,50 5:13 Geldrop 923
68 M 53 Bernard Marks 1:15:03 11,46 5:14 Eindhoven 833
69 M 54 Willie Oomen 1:15:19 11,42 5:15 BlixemSnel 861
69 V 16 Tamara Franssen 1:15:19 11,42 5:15 Bagheera 864
71 M 55 Harry Vlijmincx 1:15:23 11,41 5:15 Bagheera 837
72 M 56 Rob van Galen 1:15:27 11,40 5:15 Eindhoven Atletiek 853
73 M 57 Hans van Doorn 1:15:28 11,40 5:15 Geldrop Runners 887
74 M 58 Jasper van der Toorn 1:15:39 11,37 5:16 Geldrop Runners 896
75 M 59 Willem Rohlfs 1:16:00 11,32 5:17 LOGO 791
76 M 60 Mark Rutten 1:16:14 11,29 5:18 Run for Health 540
77 V 17 Suzanne Don 1:16:36 11,23 5:20 Geldrop 801
78 V 18 Ivonne Hanen 1:16:37 11,23 5:20 Run for Health 762
79 M 61 Bart Verberne 1:16:50 11,20 5:21 LOGO 855
80 M 62 Marc de Ridder 1:16:52 11,19 5:21 HRC (B) 817
81 V 19 Nicolle Bloemen 1:16:53 11,19 5:21 Nuenen 922
82 M 63 Ton van den Boomen 1:16:55 11,19 5:21 LOGO 810
83 M 64 Henk Dragt 1:17:07 11,16 5:22 LOGO 845
84 M 65 Martin van Ruiswijk 1:17:21 11,12 5:23 LOGO 532
85 M 66 Geert Wijnands 1:17:30 11,10 5:24 Eindhoven 920
85 V 20 Amé Kraus 1:17:30 11,10 5:24 Eindhoven 773
87 M 67 Marcel van Eck 1:17:43 11,07 5:25 RCL 805
88 M 68 Chris Lasaroms 1:17:54 11,04 5:25 Geldrop Runners 1165
89 V 21 Manon de Laat 1:18:04 11,02 5:26 Dongen 726
90 M 69 Patrice van den Buijs 1:18:05 11,02 5:26 LOGO 803
91 M 70 Eduard van Casand 1:18:13 11,00 5:27 LOGO 812
92 V 22 Monique Louwers 1:18:16 10,99 5:27 LOGO 844
93 M 71 Emilie de Vries 1:18:31 10,96 5:28 Lierop 751
94 V 23 Lies Haesaert 1:18:40 10,94 5:29 HRC (B) 881
95 M 72 Sjoerd van der Meer 1:18:46 10,92 5:29 Eindhoven 926
96 V 24 Monique Lorier 1:18:48 10,92 5:29 Eindhoven 738
97 V 25 Karin Meegdes 1:18:49 10,92 5:29 Eindhoven 725
97 M 73 Frank van den Wildenberg 1:18:49 10,92 5:29 BlixemSnel 862
99 M 74 Frans van Ool 1:19:13 10,86 5:31 Run for Health 737

100 V 26 Anja Linskens 1:19:16 10,85 5:31 Run for Health 739
100 M 75 Jac Vermeulen 1:19:16 10,85 5:31 Run for Health 929
102 V 27 Christine Landtmeters 1:19:22 10,84 5:32 HRC (B) 898
103 M 76 Roeland Scheeren 1:19:32 10,82 5:32 Eindhoven Loopt 798



104 M 77 Bert Quik 1:19:40 10,80 5:33 LOGO 778
105 V 28 Germa van de Kamp 1:19:42 10,80 5:33 GVAC 834
106 M 78 Arco de Gier 1:19:43 10,79 5:33 GVAC 835
107 M 79 Corne van Es 1:19:47 10,78 5:33 RCW-Woerden 906
108 V 29 Sacha Hameleers 1:20:06 10,74 5:35 Eindhoven 883
109 M 80 Bert Vermeer 1:20:08 10,74 5:35 LOGO 774
110 V 30 Els de Vries 1:20:10 10,73 5:35 't Jasper Sport 750
111 V 31 Kristin Van Camp 1:20:12 10,73 5:35 HRC (B) 858
112 M 81 Ben Pas 1:20:20 10,71 5:36 Eindhoven 742
113 V 32 Elze van Engelen 1:20:28 10,69 5:36 Veldhoven 876
114 M 82 Peter van Oosterhout 1:20:48 10,65 5:38 ATV Scorpio 746
114 V 33 Christine Janssens 1:20:48 10,65 5:38 HRC (B) 905
116 V 34 Griet Lauwers 1:20:49 10,65 5:38 HRC (B) 828
117 M 83 H. Waus 1:20:51 10,64 5:38 Eindhoven 884
118 V 35 Yvonne Jaspers 1:21:47 10,52 5:42 LOGO 850
119 M 84 Hans Hanen 1:22:01 10,49 5:43 Run for Health 761
120 M 85 Wim van den Broek 1:22:11 10,47 5:43 BlixemSnel 865
121 V 36 Carin Pieper 1:22:29 10,43 5:45 LOGO 1094
122 M 86 Frans Smets 1:22:31 10,43 5:45 GVAC 890
123 M 87 Ronald Meijer 1:22:34 10,42 5:45 GVAC 760
124 V 37 Leonie Oorschot 1:22:35 10,42 5:45 IJsselstein Ut 907
125 M 88 Bas Rijnaerts 1:22:55 10,38 5:46 LOGO 814
126 V 38 Susan Scheepers 1:23:05 10,36 5:47 LOGO 842
127 M 89 Peter Bakker 1:23:06 10,35 5:47 LOGO 875
128 M 90 Dominiek Achten 1:23:07 10,35 5:47 HEAK (B) 880
129 V 39 Ria Korthuis 1:23:09 10,35 5:47 HAC 846
130 V 40 Merit Haalebos 1:23:29 10,31 5:49 Alphen aan den Rijn 924
131 V 41 Liesbeth Spruyt 1:23:35 10,29 5:49 Antwerpen 851
132 V 42 Ans de Boer 1:23:36 10,29 5:49 Athletic Point 756
133 V 43 Gerda Bindels 1:23:40 10,28 5:50 Geldrop 804
134 M 91 Hans Vermeulen 1:23:44 10,28 5:50 Geldrop 928
135 V 44 Gerrie van Deuren 1:23:51 10,26 5:50 AV Weert 609
136 M 92 Menno van Noort 1:23:53 10,26 5:50 LOGO 911
137 V 45 Anna van Dooren 1:23:54 10,26 5:51 GVAC 885
138 M 93 Jurgen Hoenjet 1:23:55 10,25 5:51 GVAC 892
139 V 46 Marjo Schepers-van der 

Made
1:24:04 10,23 5:51 LOGO 856

140 V 47 Hannelore van Hout 1:24:45 10,15 5:54 Loopgroep 't Vonderke 836
141 V 48 Karin van den Bosch 1:24:46 10,15 5:54 Eindhoven 832
142 V 49 Coby Laros 1:24:51 10,14 5:55 LOGO 820
143 V 50 Susan de Koning 1:25:01 10,12 5:55 Geldrop Runners 787
144 M 94 Frank de Roij 1:25:06 10,11 5:56 Geldrop Runners 827
145 M 95 Hans Kolhorn 1:25:31 10,06 5:57 LOGO 888
146 V 51 Hilde Wouters 1:25:33 10,06 5:57 HEAK (B) 878
147 M 96 Gary van der Steur 1:25:45 10,03 5:58 Helden 767
148 M 97 Henk Somers 1:25:51 10,02 5:59 LOGO 818
149 M 98 Eugene Franken 1:26:14 9,98 6:00 Eindhoven 933
150 V 52 Tine Carels 1:26:17 9,97 6:01 Turnhout 854
151 V 53 Hij Krop 1:26:37 9,93 6:02 Utrecht 734
152 V 54 Wan Ying Chow 1:27:24 9,84 6:05 Nijmegen 927
153 V 55 Karin Verheijden-Heinen 1:27:35 9,82 6:06 LOGO 895
154 V 56 Wij Bos 1:28:22 9,74 6:09 Utrecht 735
155 V 57 Annemiek Hanssen 1:29:45 9,59 6:15 Eindhoven 921
156 V 58 Ruth Bosmans 1:29:52 9,57 6:16 Running-on-Trails (B) 727
157 V 59 Magda Mertens 1:29:53 9,57 6:16 weerde 728



158 V 60 Marieke van der Staaij 1:30:36 9,50 6:19 Lierse RoadRunners 830
159 M 99 Paul Van Deun 1:31:52 9,37 6:24 HRC (B) 823
160 M 100 Frans van der Waals 1:31:55 9,36 6:24 LOGO 724
161 V 61 Cindy Groenewegen vd 

Weijden
1:32:27 9,31 6:26 Spijkenisse 790

162 M 101 Victor Groenewegen vd 
Weijden

1:32:28 9,30 6:26 Spijkenisse 789

163 V 62 Jose Mulders 1:32:45 9,28 6:28 Run for Health 755
163 V 62 Thea Jansen 1:32:45 9,28 6:28 Run for Health 782
165 V 64 Harriëtte Loenen 1:32:46 9,27 6:28 Run for Health 754
166 V 65 Marjan Schmitz 1:33:01 9,25 6:29 Swift 748
167 M 102 Erik Willems 1:33:11 9,23 6:29 Eindhoven 771
168 M 103 Piet Waterschoot 1:33:12 9,23 6:29 Geldrop Runners 786
169 V 66 Karina Caerts 1:33:24 9,21 6:30 HRC (B) 877
170 M 104 Fred Fritz 1:33:27 9,21 6:31 Zevenaar 731
171 V 67 Angelique Meulendijks 1:33:50 9,17 6:32 Eindhoven Atletiek 797
172 V 68 Henriëtte Klamer 1:35:48 8,98 6:40 Eindhoven 740
173 V 69 Nel Senders 1:37:28 8,83 6:47 Veldhoven 891
174 V 70 Jeannette van der Lugt 1:39:25 8,65 6:55 Lierse RoadRunners 829
175 V 71 Mieke Vanhalst 1:40:41 8,55 7:01 HRC (B) 870
176 V 72 Sabine van Sandten 1:40:53 8,53 7:02 C.V.V. Sparta 752
177 V 73 Gerda Somers 1:41:08 8,51 7:03 HRC (B) 826
178 V 74 Tjarda Roemer 1:46:33 8,08 7:25 Loopgroep Noteboom 745
179 V 75 Lara Fritz 1:47:28 8,01 7:29 the Hague Road Runners 732



Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2014
zondag 30 november 2014

Trimloop 10 km:
Alg. Cat Plts Naam Tijd Km/u km-tijd Vereniging/Plaats Startnr.

1 M 1 Leon van Poelwijk 37:01 16,18 3:42 Triotters 1122
2 M 2 Frank Harperink 37:58 15,77 3:48 Triotters 956
3 M 3 Kevin van Schijndel 39:42 15,08 3:58 RCL 1005
4 M 4 Peter De Decker 42:01 14,25 4:12 JC Aalter (B) 57
5 M 5 Eric Maas 42:50 13,98 4:17 Eindhoven 1065
6 M 6 Kris Haesaert 43:43 13,70 4:22 HRC (B) 1037
7 M 7 Evil Visser 44:06 13,58 4:25 Eindhoven 992
8 V 1 Monique van Kol 44:08 13,57 4:25 Eindhoven Atletiek 1030
9 V 2 Ann Frankie 44:18 13,52 4:26 HRC (B) 1085

10 M 8 Maarten van Bemmelen 45:08 13,27 4:31 LOGO 1012
11 M 9 Ruud Dekens 45:21 13,20 4:32 Eindhoven Atletiek 1072
12 M 10 Marcel Groenen 45:31 13,16 4:33 Loopgroep Cranendonck 969
13 M 11 Han Adriaens 46:18 12,93 4:38 LONU 843
14 M 12 Wilko Foolen 46:22 12,91 4:38 Eindhoven Atletiek 1043
15 M 13 Mario Felius 46:40 12,83 4:40 't Jasper Sport 964
16 M 14 Jack de Vries 47:05 12,72 4:43 Geldrop Runners 1024
17 M 15 Dave Mennen 47:18 12,66 4:44 LOGO 781
18 M 16 Gerard Daris 47:25 12,63 4:45 Eindhoven Loopt 942
19 V 3 Liesbeth Groenen 47:43 12,55 4:46 Loopgroep Cranendonck 970
20 M 17 Edwin van Hoof 48:06 12,45 4:49 Eindhoven 1067
21 M 18 Marco Bijl 49:04 12,20 4:54 Son 277
22 M 19 Dirk Hermans 49:30 12,10 4:57 Lieshout 1021
23 M 20 Ton Rademaker 49:36 12,07 4:58 Geldrop 1121
24 M 21 Dennis Witte 49:47 12,03 4:59 Zoeterwoude 1014
25 M 22 Peter van Zon 49:59 11,98 5:00 LOGO 1044
25 M 22 Edwin de Rooij 49:59 11,98 5:00 Nederweert 1015
27 M 24 Axel Smets 50:03 11,96 5:00 HRC (B) 994
28 M 25 Peer Verfuurden 50:04 11,96 5:01 Heeze 1109
29 M 26 Twan Sterken 50:18 11,90 5:02 RCL 1077
30 M 27 Patrick Haerick 50:29 11,86 5:03 Stax (B) 1048
31 M 28 Mohamed Barre 50:43 11,81 5:04 Geldrop Runners 1058
32 M 29 Gerard Vorstenbosch 50:50 11,78 5:05 RCL 1038
33 M 30 Arno Nieuwlaat 51:06 11,72 5:07 Eindhoven Atletiek 1084
34 M 31 Maurice van den Berge 51:07 11,71 5:07 Eindhoven Atletiek 996
35 V 4 Fleur Kuijten 51:14 11,69 5:08 Eindhoven 1101
36 M 32 Steijn van den Boom 51:28 11,63 5:09 Geldrop 1053
37 V 5 Conny Berkers 51:42 11,58 5:10 't Jasper Sport 948
38 M 33 Luc Smekens 51:48 11,56 5:11 HRC (B) 1086
39 V 6 Annemie Sools 52:04 11,50 5:13 Hoortrunners 959
40 M 34 Henk van den Boom 52:07 11,49 5:13 Nuenen 1054
41 M 35 Berry van Grootel 52:09 11,48 5:13 LGM 978
42 M 36 Jamie Mc Cormack 52:14 11,46 5:14 Eindhoven 1200
43 V 7 Rianne Grotenhuis 52:16 11,46 5:14 Eindhoven 874
44 V 8 Carine Cautaerts 52:17 11,45 5:14 Herenthout 1007
45 V 9 Marianne Ansems 52:20 11,44 5:14 Geldrop 1123
46 V 10 Resi Claessens 52:21 11,44 5:14 LOGO 1003
47 M 37 Martijn Koggel 53:04 11,28 5:19 RT Notenboom 1016
47 M 37 Wim van Kessel 53:04 11,28 5:19 Eindhoven 1013



49 M 39 Stef van der Nat 53:25 11,21 5:21 Valkenswaard 1117
50 M 40 Willem Haitsma 53:31 11,19 5:21 Veldhoven 941
51 M 41 Francis van Peer 53:47 11,13 5:23 Rotterdam 986
52 M 42 Hans Verhoeven 53:52 11,12 5:23 Eindhoven 882
53 V 11 Jeanne Sanders 54:02 11,08 5:24 GVAC 1032
54 M 43 John van Hoof 54:11 11,05 5:25 Geldrop 1102
55 V 12 Leonie Roost 54:12 11,05 5:25 Hoortrunners 1020
56 M 44 Michel te Braake 54:17 11,03 5:26 LOGO 1029
57 V 13 Linda Koers 54:20 11,02 5:26 LOGO 1031
58 V 14 Judith van Meerendonk 54:23 11,01 5:26 Geldrop 998
59 V 15 Eef Lommen 54:45 10,94 5:29 Atletiek Leudal 1093
60 V 16 Susanne van den Boom 54:51 10,92 5:29 Geldrop Runners 1096
60 M 45 Jos Rooijakkers 54:51 10,92 5:29 BlixemSnel 1056
62 V 17 Elke van Buul 54:52 10,91 5:29 RT Notenboom 867
63 M 46 Harrie Stempher 54:55 10,90 5:30 AvVN 1008
64 V 18 Lieke van Leeuwe 55:27 10,80 5:33 GVAC 1099
65 M 47 Theo Bijl 55:29 10,79 5:33 André Trines Loopgroep 759
66 V 19 Anouk van der Velden 55:35 10,77 5:34 GVAC 1100
67 M 48 Patrick van Hoof 55:36 10,77 5:34 Eindhoven 1066
68 V 20 Judith de Vos 55:50 10,72 5:35 Hoofddorp 949
69 V 21 Betty Mulders 56:00 10,69 5:36 LOGO 989
70 V 22 Esmee Bakker 56:15 10,65 5:38 Neerkant 1114
71 V 23 Karin Pluijms 56:20 10,63 5:38 LOGO 1000
72 V 24 Angelique Evers 56:46 10,55 5:41 Loopgroep AT 963
73 M 49 Rick Neijssen 56:54 10,52 5:42 RT Notenboom 1091
74 M 50 Pim Bouwens 57:01 10,50 5:42 LOGO 1064
75 M 51 Aja Lucassen 57:11 10,47 5:43 Geldrop 1019
76 M 52 Gerard Koolen 57:24 10,43 5:45 't Jasper Sport 1047
77 V 25 Esther van Geffen 57:34 10,40 5:46 RT Notenboom 863
78 V 26 Ingrid Luijten 57:35 10,40 5:46 Loopgroep 't Vonderke 838
79 V 27 Wanda van Hilst 57:52 10,35 5:47 Run for Health 997
80 M 53 Eric Zeedijk 57:58 10,33 5:48 Geldrop 871
81 M 54 Ruud van Geloven 58:12 10,29 5:49 Eindhoven Loopt 967
81 M 54 Jos Heldens 58:12 10,29 5:49 Run for Health 1104
83 V 28 Petra Geurst 58:24 10,25 5:51 Voerendaal 1073
84 V 29 Carolien Wiegerinck 58:31 10,23 5:51 Mierlo 1105
85 V 30 Marianne Tops 58:35 10,22 5:52 Geldrop 1010
86 V 31 Marina Witkamp 58:39 10,21 5:52 Energie 765
86 M 56 Jan Pullens 58:39 10,21 5:52 LOGO 1026
88 V 32 Ardi Moolenaar 58:46 10,19 5:53 LOGO 1027
89 V 33 Janny Stultiëns 58:48 10,18 5:53 Weert 1082
90 V 34 Cindy Halman 58:51 10,18 5:53 Eindhoven Loopt 943
91 V 35 Carmen van den Boogaard 58:52 10,17 5:53 Eindhoven 944
92 M 57 Martijn Lassche 58:56 10,16 5:54 Eindhoven Atletiek 991
92 V 36 Miriam van den Eijnden 58:56 10,16 5:54 Ommel 1081
94 V 37 Marian Bijl 59:05 10,13 5:55 André Trines Loopgroep 971
95 V 38 Kim Geeris 59:12 10,11 5:55 Geldrop Runners 1098
96 V 39 Josette Gevers 59:16 10,10 5:56 Eindhoven Loopt 984
97 M 58 Marcel Ponjee 59:19 10,09 5:56 Geldrop 1120
98 V 40 Wies Hanegraaf 59:30 10,06 5:57 Eindhoven 962
99 V 41 Lon Driessen 59:32 10,06 5:57 Venray 958

100 V 42 Maria Cornelissen 59:42 10,03 5:58 Run for Health 965
101 V 43 Anthonet Van Dijck 59:52 10,00 5:59 Run for Health 979
102 V 44 Anja Jansen 59:54 10,00 6:00 LOGO 1006
103 V 45 Nienke Reedijk 1:00:00 9,98 6:00 Mierlo 1049



104 V 46 Rebecca Paping 1:00:25 9,91 6:03 Run for Health 802
105 V 47 Mia Kuijpers 1:00:32 9,89 6:03 Horst 947
106 V 48 Karin Overbeek 1:00:42 9,86 6:04 Run for Health 968
107 V 49 Dorien de Ruijter 1:00:43 9,86 6:05 LOGO 784
108 V 50 Miriam Krabshuis 1:00:55 9,83 6:06 AV Haarlemmermeer 952
109 V 51 Marga Klomp 1:01:13 9,78 6:08 Eindhoven Atletiek 999
109 M 59 Henry Neijhorst 1:01:13 9,78 6:08 Eindhoven 757
111 V 52 Anneke Lucassen 1:01:17 9,77 6:08 Grubbenvorst 1070
112 V 53 Regina Scholte 1:01:19 9,77 6:08 Geldrop 1124
113 V 54 Lilian in 't Zand 1:01:20 9,76 6:08 Run for Health 974
114 V 55 Ine Theeuwen 1:01:21 9,76 6:08 Run for Health 982
115 V 56 Loes Dellevoet 1:01:23 9,76 6:09 Eindhoven 1116
116 V 57 Bernie Vermeulen 1:01:28 9,74 6:09 Run for Health 1118
116 V 57 Dianne Hansen 1:01:28 9,74 6:09 Run for Health 973
118 V 59 Herma Borsboom 1:01:33 9,73 6:10 's-Gravenhage 954
119 V 60 Annet Litjens 1:01:51 9,68 6:11 Run for Health 1107
120 V 61 Truus van Vegchel 1:02:08 9,64 6:13 Run for Health 484
121 V 62 Mieke Goemans 1:02:12 9,63 6:13 Landegem 744
122 V 63 Dorine Uijen-Verhulst 1:02:21 9,60 6:14 Helmond 1062
123 M 60 Karin Gubbels 1:02:22 9,60 6:14 Run for Health 951
124 M 61 Theo Wijsman 1:02:49 9,53 6:17 Eindhoven Atletiek 1001
125 V 64 Brigitte Hamstra 1:02:54 9,52 6:18 Eindhoven Atletiek 1051
126 V 65 Yvonne Rooijakkers 1:03:17 9,46 6:20 BlixemSnel 1057
127 V 66 Annie Ouborg 1:03:18 9,46 6:20 BlixemSnel 1074
128 V 67 Ellen Zeelen 1:04:11 9,33 6:25 Arcen 981
129 V 68 Anouk de Jong 1:04:12 9,33 6:25 Helmond 1068
130 V 69 Katrien Dehandschutter 1:04:20 9,31 6:26 Walo (B) 1009
131 V 70 Jacqueline Sangers 1:04:22 9,30 6:26 RT Notenboom 1080
132 V 71 Janneke van den Reek 1:04:23 9,30 6:27 Geldrop Runners 1119
133 M 62 Hans Hurkmans 1:04:26 9,29 6:27 Eindhoven Atletiek 1076
134 M 63 Paul Hanegraaf 1:04:36 9,27 6:28 Eindhoven 961
135 V 72 Marion Zuidmeer 1:04:37 9,27 6:28 Geldrop 1092
136 V 73 Marion Rongen 1:04:48 9,24 6:29 Run for Health 1069
137 V 74 Chiara Van Doorn 1:04:57 9,22 6:30 Waalre 1040
138 V 75 Netty Eijkemans 1:05:17 9,17 6:32 Geldrop 1028
139 V 76 Gonnie Muijsers 1:05:19 9,17 6:32 Run for Health 953
140 V 77 Marjorie van Peer 1:05:27 9,15 6:33 Rotterdam 985
141 V 78 Marina van Dijk 1:06:07 9,06 6:37 Eindhoven Atletiek 1052
142 M 64 Antoinet Dokter 1:06:25 9,02 6:39 Run for Health 980
143 V 79 Kritika Maurya 1:07:01 8,94 6:42 Eindhoven 1087
144 V 80 Chris Haesendonck 1:07:19 8,90 6:44 HRC (B) 995
145 M 65 Rudy Claessens 1:07:23 8,89 6:45 Run for Health 960
146 V 81 Joke de Leest 1:07:29 8,87 6:45 GVAC 1095
146 V 81 Nanny Smets 1:07:29 8,87 6:45 Veldhoven 1059
148 M 66 Paul Gerrits 1:07:48 8,83 6:47 LOGO 1063
149 V 83 Annet Pieters 1:07:52 8,82 6:48 Eindhoven 987
150 M 67 Manish Ranjan 1:07:58 8,81 6:48 Eindhoven 1088
151 V 84 Sanne Koggel-Posthumus 1:08:15 8,77 6:50 RT Notenboom 1017
152 M 68 Geert-Jan Mathijssen 1:09:11 8,66 6:55 Arnhem 966
153 V 85 Jesse Pinkman 1:09:32 8,61 6:58 Eindhoven 993
154 V 86 Marie-José Foolen-Donkers 1:11:42 8,35 7:11 Eindhoven Atletiek 1042
155 V 87 Anita Maas 1:11:46 8,34 7:11 Eindhoven Atletiek 1045
156 V 88 Cobi van Delft 1:11:55 8,33 7:12 De Lier 1034
157 V 89 Anke Mulder-van den Berg 1:15:42 7,91 7:35 Geldrop 1083
158 V 90 Riky Keijzers 1:16:07 7,87 7:37 LOGO 1090



159 M 69 Peter de Haas 1:16:27 7,83 7:39 ATV Scorpio 946
160 V 91 Marion van Tichelen 1:18:01 7,68 7:49 HRC (B) 821



Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2014
zondag 30 november 2014

Trimloop 6 km:
Alg. Cat Plts Naam Tijd Km/u km-tijd Vereniging/Plaats Startnr.

1 M 1 Waldo van Hemert 21:54 16,93 3:32 Breugel 1175
2 M 2 Bas Nas 28:06 13,20 4:32 Brunssum 1154
3 M 3 Sven Bindels 29:02 12,77 4:41 Brunssum 1153
4 V 1 Anouk Merks 30:03 12,34 4:51 AV Weert 1143
5 V 2 Marly Tindemans 30:08 12,31 4:52 Eindhoven 1190
6 M 4 Lars van Dijck 32:38 11,36 5:16 LOGO 1166
7 M 5 Nico van Dijck 32:39 11,36 5:16 LOGO 1172
8 V 3 Aafke Creemers 33:15 11,15 5:22 Nuenen 1187
9 M 6 Geert-Jan Creemers 33:16 11,15 5:22 Nuenen 1188

10 M 7 Jan Dielemans 33:19 11,13 5:23 Geldrop 1142
11 V 4 Inge Dielemans 33:23 11,11 5:24 Geldrop 1141
12 M 8 Jos Sanders 34:18 10,81 5:33 GVAC 1168
13 V 5 Willeke van Blarikom 34:43 10,68 5:37 LOGO 1164
14 M 9 Sally Salemink 35:02 10,58 5:40 LOGO 1186
15 M 10 Jelle Cornelissen 35:50 10,35 5:47 Geldrop 1046
16 M 11 Lorenzo Ossel 36:24 10,19 5:53 Brunssum 1155
17 V 6 Marianne van Boekel 36:51 10,06 5:57 Best 722
18 M 12 Kevin Leenheers 37:05 10,00 6:00 LOGO 1162
19 V 7 Adrienne Borbas 37:06 9,99 6:00 Helmond 1158
19 V 7 Michelle Hellings 37:06 9,99 6:00 LOGO 799
21 V 9 Kim Hooi 37:08 9,99 6:00 De Hechte Band 1182
22 V 10 Emmy Boerrigter 37:24 9,91 6:03 Utrecht 1184
23 M 13 Frank Boerrigter 37:29 9,89 6:03 Geldrop 1183
24 V 11 Jenny Jacobs 39:03 9,50 6:19 Valkenswaard 1178
25 V 12 Petra Nooijen 39:22 9,42 6:22 LOGO 1176
26 V 13 Lianne Simonis 39:47 9,32 6:26 LOGO 1174
27 V 14 Esther van den Heuvel 39:49 9,31 6:26 LOGO 1173
28 V 15 Ria Bischoff 39:50 9,31 6:26 LOGO 1199
29 V 16 Franka de Haas 39:51 9,30 6:26 ATV Scorpio 1144
30 V 17 Quinty van Schaik 40:18 9,20 6:31 Geldrop 1169
31 M 14 Herman van Schaik 40:26 9,17 6:32 Geldrop 1170
32 V 18 Annik Dom 40:34 9,14 6:33 ACHL (B) 1002
33 V 19 Saskia de Vre 41:21 8,97 6:41 HAC 983
34 V 20 Emmy van Heel 41:50 8,86 6:46 De Grenslaupers 1157
35 V 21 Ronnie Rijken 41:56 8,84 6:47 Eindhoven Atletiek 1075
36 V 22 Berny Wijsman 41:57 8,84 6:47 Eindhoven Atletiek 1159
37 V 23 Yvonne Lobbezoo 42:20 8,76 6:51 Heeze 1108
38 V 24 Daphne Schutte 43:10 8,59 6:59 Geldrop Runners 1180
39 V 25 Crisje van Dun 43:22 8,55 7:01 Maarheeze 1177
40 M 15 Weijert de Vries 43:26 8,54 7:01 LOGO 1181
41 V 26 Inge Creemers 43:47 8,47 7:05 Nuenen 1189
42 M 16 Hans van Wetten 44:13 8,39 7:09 Geldrop 1147
43 V 27 Marielle Engels 44:14 8,38 7:09 Wanroij 1150
44 V 28 Nelly Goossens 44:59 8,24 7:16 Eindhoven 1152
45 M 17 Ben van Rooijen 49:17 7,52 7:58 De Meern 1185
46 M 18 Jan Wasscher 1:26:43 4,28 14:01 LOGO 1161



Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2014
zondag 30 november 2014

Wandelen 42,5 km:
Alg. Cat Plts Naam Tijd Km/u km-tijd Vereniging/Plaats Startnr.

1 M 1 Rudolf van Rooij 5:45:29 7,38 8:07 OLAT W005
2 M 2 Frances Rouppe van der 

Voort
6:15:38 6,79 8:50 OLAT W123

3 M 3 Harrie van Ham 6:47:30 6,26 9:35 De Grenslopers W011
4 M 4 Cor van der Heijden 7:22:32 5,76 10:24 OLAT W025
5 V 1 Esther Bimmel 7:22:38 5,76 10:24 D.V.T. W026
6 M 5 Chris van de Wittenmeer 8:03:18 5,28 11:22 Geldrop W059
7 M 6 Remmie Vermeulen 8:08:38 5,22 11:29 Lent W060



Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2014
zondag 30 november 2014

Wandelen 30 km:
Alg. Cat Plts Naam Tijd Km/u km-tijd Vereniging/Plaats Startnr.

1 M 1 Sytze van der Haring 4:10:13 7,28 8:14 OLAT W121
2 V 1 Wilma Gerrits 4:47:38 6,33 9:28 LOGO W054
3 V 2 Rita van den Boomen 4:47:40 6,33 9:28 LOGO W051
4 V 3 Joyce Matulessy 4:47:41 6,33 9:28 LOGO W061
5 M 2 Gerrie de Jong 4:54:03 6,19 9:41 OLAT W004
6 M 3 Giorgos Boustanidis 5:11:17 5,85 10:15 Zorba de Griek W117
7 M 4 Hugo Prinsen 5:18:37 5,71 10:30 De Grenslopers W040
8 V 4 Tiny van Alphen 5:18:55 5,71 10:30 RCL W033
9 M 5 Harold van Alphen 5:18:58 5,71 10:30 RCL W034

10 M 6 Gaston IJsebaert 5:20:44 5,68 10:34 Hulst W032
11 V 5 Joke van de Vijfeijke 5:36:14 5,41 11:04 Geldrop W108
12 V 6 Dian Timmermans 5:38:52 5,37 11:10 SOK W007
13 V 7 Lies Rooijmans 5:38:53 5,37 11:10 SOK W006
14 M 7 Co Tops 5:43:34 5,30 11:19 OLAT W039
15 V 8 Anja van Kempen 5:44:09 5,29 11:20 OLAT W100
16 V 9 Henny van der Haring 5:44:42 5,28 11:21 OLAT W101



Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2014
zondag 30 november 2014

Wandelen 21 km:
Alg. Cat Plts Naam Tijd Km/u km-tijd Vereniging/Plaats Startnr.

1 M 1 Twan Sars 3:11:28 6,65 9:01 Geldrop W003
2 M 2 Frits de Koning 3:23:34 6,26 9:35 KNBLO W010
3 V 1 Bertha van Gemert 3:25:21 6,20 9:40 LOGO W057
4 M 3 Henk van Gemert 3:25:26 6,20 9:40 LOGO W056
5 V 2 Ria Smulders-Habraken 3:37:47 5,85 10:15 LGM W118
6 V 3 Joke Heij 3:37:48 5,85 10:15 LOGO W079
7 V 4 Maria van Damme 3:37:53 5,85 10:15 LOGO W077
8 M 4 Gert Jan Rebel 3:38:02 5,84 10:16 LOGO W104
9 M 5 Marc Ruis 3:38:06 5,84 10:16 LOGO W030

10 V 5 Karin Ruis 3:38:13 5,84 10:16 LOGO W029
11 V 6 Marij Glas 3:38:14 5,84 10:16 LOGO W055
12 M 6 Wim van Heumen 3:38:15 5,84 10:16 LOGO W078
13 V 7 Patty der Kinderen 3:38:22 5,83 10:17 LOGO W120
14 V 8 Petra van Keulen 3:38:36 5,83 10:17 LOGO W083
15 M 7 Bram van Nuland 3:40:27 5,78 10:23 Geldrop W031
16 V 9 Marian Kolhorn 3:40:30 5,78 10:23 LOGO W086
17 V 10 Gerarda Smits 3:40:43 5,77 10:23 LOGO W062
18 V 11 Chantelle Houtman 3:41:32 5,75 10:26 Geldrop W008
19 V 12 Annie van Eijk 3:41:47 5,74 10:26 Voetje voor voetje W073
20 M 8 Andre van Eijk 3:41:54 5,74 10:27 Voetje voor voetje W072
21 M 9 Kees Houtman 3:41:55 5,74 10:27 Geldrop W009
22 V 13 Anja van der Ven 3:53:45 5,45 11:00 LOGO W063
23 V 14 Anneke Smits 3:53:50 5,45 11:00 LOGO W064
24 V 15 Gerda Rasing-Wiltink 4:07:21 5,15 11:39 KNBLO W097
25 V 16 Ellie Engelen 4:07:22 5,15 11:39 Gendt W052
26 V 17 Arine Brouwer 4:20:13 4,90 12:15 Geldrop W095
27 V 18 Riemke Renkema 4:20:16 4,89 12:15 Stiens W094
28 M 10 Hans Jacobs 4:29:47 4,72 12:42 Geldrop W036
29 V 19 Ellen Jacobs 4:29:50 4,72 12:42 LOGO W035
30 V 20 Christine Okkersen 6:09:40 3,45 17:24 KNBLO W093
31 V 21 Margo Lemmens 6:10:06 3,44 17:25 Schimmert W096



Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2014
zondag 30 november 2014

Wandelen 15 km:
Alg. Cat Plts Naam Tijd Km/u km-tijd Vereniging/Plaats Startnr.

1 M 1 Hans van der Heijden 2:05:00 6,88 8:43 Asten W124
2 V 1 Nanny Driessen 2:35:48 5,52 10:51 LOGO W020
3 V 2 Kitty van Rooij 2:36:37 5,49 10:55 Geldrop W049
4 V 3 Marijke van den Berg 2:42:40 5,29 11:20 LOGO W069
5 V 4 Anneke van der Toorn 2:42:41 5,29 11:20 LOGO W084
6 V 5 Doortje Basten 2:43:36 5,26 11:24 LOGO W103
7 V 6 Cissy Schetters 2:43:39 5,26 11:24 LOGO W102
8 V 7 Griet Maertens 2:52:44 4,98 12:02 Izegem W002
9 V 8 Nicole Dirne 2:55:50 4,89 12:15 Geldrop W018

10 V 9 Rosalinde Kleijne 2:56:01 4,89 12:16 Geldrop W019
11 V 10 Coby Vonk 3:06:36 4,61 13:00 LOGO W017
12 V 11 Ria Weijers 3:08:33 4,56 13:08 GVAC W106
13 M 2 Huub Weijers 3:08:37 4,56 13:09 GVAC W105
14 V 12 Elsje Thielen 3:09:13 4,55 13:11 LOGO W027
15 V 13 Agatha van der Marel 3:11:26 4,49 13:20 De Lier W047



Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2014
zondag 30 november 2014

Wandelen 10 km:
Alg. Cat Plts Naam Tijd Km/u km-tijd Vereniging/Plaats Startnr.

1 V 1 Jannie Stel-Zwinderman 1:23:12 7,20 8:20 Winschoten W024
2 V 2 Ellen Bosch-Zwinderman 1:23:16 7,19 8:20 Geldrop W023
3 M 1 Ron Dijkhuizen 1:37:23 6,15 9:45 RRZ W014
4 V 3 Marianne van den Oord 1:56:40 5,13 11:41 Geldrop W013
5 V 4 Francien van den Tillaar 1:57:48 5,08 11:48 RCL W001
6 V 5 Marianne Swinkels 1:59:38 5,01 11:59 RCL W080
7 V 6 Dianne van den Heuvel 1:59:43 5,00 11:59 RCL W076
8 V 7 Marietje Kweens 1:59:44 5,00 11:59 Lieshout W085
9 V 8 Toos Bussel 1:59:52 5,00 12:00 RunnersclubLieshout W068

10 V 9 Els Vorstenbosch 1:59:55 4,99 12:00 RCL W053
11 V 10 Loes Janssen 1:59:59 4,99 12:01 RunnersclubLieshout W109
12 M 2 Sal Jonathans 2:01:10 4,94 12:08 Geldrop W113
13 V 11 Angelique Jonathans 2:01:15 4,94 12:08 Geldrop W112
14 V 12 Marloes Holscher 2:04:06 4,83 12:26 Mierlo W041
15 V 13 Rosa van Bemmelen 2:04:20 4,82 12:27 Nijmegen W122
16 V 14 Monique Harweg 2:05:20 4,78 12:33 Neerkant W081
17 V 15 Pam Hanssen 2:05:29 4,77 12:34 Geldrop W042
18 V 16 Thea van der Waals 2:05:31 4,77 12:34 LOGO W067
19 V 17 Christel Stubbe 2:08:52 4,65 12:54 Sint-Niklaas W045
20 V 18 Carine Senaeve 2:08:56 4,64 12:55 Sint-Niklaas W044
21 V 19 Miep van Daal 2:11:49 4,54 13:12 Eindhoven W119
22 M 3 Bert Gruijters 2:27:10 4,07 14:44 Geldrop W087
23 V 20 Fransien Gruijters 2:27:13 4,07 14:45 Geldrop W088
24 V 21 Annelies Slaats 2:27:18 4,07 14:45 Geldrop W091
25 M 4 Jos Gruijters 2:27:19 4,06 14:45 Helmond W090
25 M 4 Ria Gruijters 2:27:19 4,06 14:45 Helmond W089
27 V 22 Kitty Geboers 2:27:21 4,06 14:45 Geldrop W092
28 V 23 Gema Pérez-Rasilla 2:29:03 4,02 14:56 Alphen aan den Rijn W012
29 M 6 Ron Bosch 2:31:06 3,96 15:08 Geldrop W022
30 V 24 Jeannette Barteling 2:45:34 3,62 16:35 Lelystad W075
31 M 7 Jaap Spoelder 2:45:35 3,62 16:35 Roden W074
32 M 8 Piet de Bakker 2:53:31 3,45 17:23 Nuenen W070
33 V 25 Lies de Bakker 2:53:36 3,45 17:23 Nuenen W071



Uitslag 't Is (voor) niks-loop 2014
zondag 30 november 2014

Wandelen 6 km:
Alg. Cat Plts Naam Tijd Km/u km-tijd Vereniging/Plaats Startnr.

1 V 1 Mwansiti Cornelissen 1:19:17 4,68 12:49 LOGO W016
2 V 2 Marnica Schipper 1:19:35 4,66 12:52 Geldrop W058
3 M 1 Fenja Schipper 1:19:43 4,65 12:53 Geldrop W066
4 M 2 Merthe Schipper 1:19:48 4,65 12:54 Geldrop W065
5 M 3 Noam Schipper 1:19:50 4,64 12:55 Geldrop Runners 627
6 M 4 Peter van Kruijsdijk 1:32:09 4,02 14:54 Sterksel W099
6 V 3 Nel Bos 1:32:09 4,02 14:54 Sterksel W098


